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Nr. 4 

2022

4,90 €
Österreich 5,50 €
Schweiz 7,80 sfr

EINFACH MACHEN   
Anderen zu helfen macht nachweislich 

glücklich. Wir sagen, wo und  
wie Kinder sich engagieren können

SIE HATTEN EINEN TRAUM 
Seit die Taliban regieren, dürfen viele 
afghanische Mädchen nicht mehr zur 

Schule. Eine Katastrophe  

ESSEN FÜR DEN PLANETEN 

Gute Nahrung. Für 
uns. Und fürs Klima

Wenn die 
Kinder größer 

werden, 
kommt oft 

auch die Liebe 
in die Jahre – 

und einer  
geht fremd. 
Wir haben 

bessere Ideen! 

WIE WIRD ES 
	 WIEDER 

SPANNEND?






